
 

 

Mokymai tėvams 
IO2 – Užduoties lapas.  
2.2 modulis 
Konfliktų valdymas ir 
sprendimas šeimose 



 

Konflikto valdymo stiliai 
 
Žemiau esančioje lentelėje aprašykite situacijas nutikusias jūsų šeimoje, kai išsprendėte 
konfliktą naudodami kiekvieną iš penkių konflikto valdymo stilių: 

Konflikto valdymo 
stiliai  

Aprašykite įvykį, dėl kurio naudojote atitinkamą konfliktų valdymo 
stilių. 

Konkuravimas  

 

Bendradarbiavimas  

 

Kompromisas  

 

Vengimas  

 

Prisitaikymas  

 



 

 


